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2.1

Verhaltenskodex, der von den Ausbildenden

unterschrieben wurde

10.

11

14.
15.

Verhaltenskodex aller Ausbildenden g' HO ﬁ 3 ,\}b

Wir achten und respektieren die Wirde und Persoénlichkeit aller Mitmenschen.

Unsere Arbeit ist von Vertrauen und Wertschatzung gepragt.

Wir wollen die Kinder und Jugendlichen vor kdérperlichem und seelischem Schaden, vor
Missbrauch und Gewalt schitzen.

Wir férdern ein gesundes Selbstbewusstsein und die Fahigkeit zur Selbstbestimmung. Denn
»Starke Kinder und Jugendliche” kénnen ,Nein® sagen und sind weniger gefahrdet.

Wir gehen achtsam und verantwortungsbewusst mit Nahe und Distanz um.

Wir respektieren die individuellen Grenzen von anderen.

Wir beziehen gegen sexistisches, diskriminierendes, rassistisches und gewalttétiges verbales
oder nonverbales Verhalten aktiv Stellung. Abwertendes Verhalten wird von uns benannt und
nicht toleriert.

Wir verzichten vollstandig auf abwertendes, diskriminierendes Verhalten und achten darauf, dass
sich niemand in den Gruppen so verhalt.

Wir verzichten auf jede Form der Gewaltaustbung. Dies betrifft auch sexuelle Kontakte zu
Kindern, sowie Jugendlichen und jungen Erwachsenen.

Wir sind uns unserer Vorbildfunktion gegenlber den Menschen, denen wir etwas beibringen,
bewusst.

. Unser Handeln ist nachvollziehbar, ehrlich und transparent.
12.
13.

Wir nutzen keine Abhangigkeiten aus.

Wir sind uns bewusst, dass jede sexuelle Handlung mit Schutzbefohlenen entsprechende
disziplinarische und gegebenenfalls strafrechtliche Folgen hat.

Wir schauen hin, statt weg!

Wir wissen, wo wir uns beraten lassen oder bei Bedarf Hilfe zur Klarung sowie Unterstitzung
bekommen kénnen und nehmen diese in Anspruch.

Rastede, den

Unterschrift Wiederholung in Druckbuchstaben



2.2 Verhaltensrichtlinien nach dem LandesSportBund

LandesSportBund Niedersachsen
;’ " LandessportBund

i Niedersachsen e.V.

N,

5 :‘? Sportjugend
./ Niedersachsen

Verhaltensrichtlinie

zur Pravention von sexualisierter Gewalt in der Kinder- und
Jugendarbeit des Sports

Selbstverpflichtung

* Ich verpflichte mich dazu beizutragen, dass in der Jugendarbeit des

(Name des Sportverelins, des Sportbundes/der Sportjugend, des Landesfachverbandes/der Jugend-
organisation des Landesfachverbandes)

keine Grenzverletzungen, kein sexuelier Missbrauch und keine sexualisierte Gewalt moglich werden.

* Ich trage damit zum Schutz der mir anvertrauten Jungen und Madchen vor korpertichem und
seelischem Schaden bei.

 Ich gehe mit Kindern und jugendlichen verantwort gsb t, vert oll und wertschitzend
um.

¢ Ich respektiere die Intimsphére und die personlichen Schamgrenzen der mir anvertrauten Kinder
und jugendlichen sowie die anderer Vereinsmitglieder.

¢ Ich werde meine Vertrauens- und Autorititsstellung gegeniiber Kindern und Jugendlichen nicht fiir
sexuelle Kontakte missbrauchen.

* Mir Ist bewusst, dass jede sexuelle Handlung mit Schutzbefohlenen eine strafbare Handlung ist,
die disziplinarische und strafrechtliche Folgen hat.

* Ich beziehe aktiv Stellung gegen sexistisches und diskriminierendes Verhalten in verbaler und
nonverbaler Form.

¢ Ich beziehe in Gruppen und iiber einzel Per aktiv Stellung gegen grenziiberschrei-
tendes Verhalten durch andere Mitarbeitende und Teilnehmende und vertusche es nicht.

* Im Falle von Grenzverletzungen und Ubergriffen informiere ich die Verantwortlichen auf der
Leitungsebene und ziehe (fachliche) Unterstlitzung und Hilfe hinzu. Dabei steht fiir mich der
Schutz der Kinder und Jugendlichen an erster Stelle.

* Ich unterstiitze Middchen und Jungen aktiv dabei, ihre Belange zu duBern und zu vertreten und
informiere sie Giber ihre Rechte auf Schutz, Férderung und Beteiligung im Sport.

Name, Vorname:

Anschrift:..............

Datum: .. .... Unterschrift:

LandesSportBund Niedersachsen, Stabsstelie Verbandskommunikation, Tel.: 0511-1268-221, E-Mail: info@lsb-niedersachsen.de



2.3 Ehrenkodex fur Ehrenamtliche

Ehrenkodex

Fiir alle chrenamtlich, neben- und hauptberufiich Titigen in Sportvereinen und -verbanden.

Hiermit verspreche ich,

¢ Ich werde die Personlichkeit jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen achten und dessen Eat-
icklung unter i Die individuellen Empfindungen zu Nihe und Di , die Intimsphire und die per-
sonlichen Schamgrenzen der mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen sowie dic der
anderen Vereinsmitglieder werde ich respektieren.

¢ Ich werde Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bei ihrer Selbstverwirklichung zu angemessenem sozia-
len Verhalten anderen Menschen gegeniiber anleiten. Ich mochte sie zu fairem und respektvollem Verhal
innerhalb und auBerhalb der sportlichen Angebote gegeniiber Mensch und Tier erzichen und sic zum verant-
wortungsvollen Umgang mit der Natur und der Mitwelt anleiten.

* Ich werde sportiche und auBersportliche Angebote stets an dem Entwicklungsstand der mir aavertrauten Kin-
der, Jugendlichen und jungen Erwachsenen austichten und kinder- und jugendgerechte Methoden einserzen.

* Ich werde stets versuchen, den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen gerechte
Rahmenbedingungen fiir sportliche und auBersportliche Angebote zu schaffen.

* Ichwerde das Recht des mir anvertrauten Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen auf kérperdiche Unver-
schrtheit achten und keine Form der Gewalt, sei sic physischer, psychischer oder sexualisierter Art, ausiiben.
¢ Ich werde dafiir Sorge tragen, dass die Regeln der jeweiligen Sportart eingehalten werden. Insbesondete Giber-
nchme ich cine positive und aktive Vorbildfunktion im Kampf gegen Doping und Medikamentenmissbrauch

sowie gegen jegliche Art von Leistungsmanipulation.

¢ Ich biete den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen fiir alle sportlichen und aufler-
sportlichen Angebote austeichende Selbst- und Mitbesti 1gsmoglichkei

* Ich respekticre die Wiirde jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen und verspreche, alle jungen
Menschen, mabhﬁhgigﬂuﬂmddm,cdmisd:mmdhﬂmmﬂmﬂukmﬁ,wmﬁmmgkdigimpdiﬁ-
schen Uberzeugung, sexueller Orientierung, fhres Alters oder Geschlechts, gleich und fair zu behandeln sowie
Diskriminierung jeglicher Art sowie antidemokratischem Gedankengut entschieden entgegenzuwirken.

* Ich mdchte Vorbild fiir die mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen sein, stets die Einhal-
ng von sportlichen und zwischenmenschlichen Regeln vermitteln und nach den Gesetzen des Fair Play handeln.

® Ich verpflichte mich einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex verstoBen wird. Ich zie-

he im ,,Konfliktfall professionelle fachliche Ut itzung und Hilfe hinzu und informicre die Verantwortli-
chen auf der Leitungsebene. Der Schutz der Kinder und Jugendlichen stcht dabei an erster Stelle.

¢ Ich verspreche, dass auch mein Umgang mit erwachsenen Sportlerinnen und Spordern auf den Werten und
Normen dieses Ehrenkodexes basiert.

Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhal dieses Ehrenkod,

Ort, Datum Unterschrift

—



3 Rechtliche Grundlagen
3.1 SGBVIII §84, 8b, 8

§ 8a SGB VIII Schutzauftrag bei
Kindeswohlgefihrdung

(1) Werden dem Jugendamt gewichtige Anhaltspunkte fiir die Gefidhrdung des Wohls eines
Kindes oder Jugendlichen bekannt, so hat es das Gefdhrdungsrisiko im Zusammenwirken
mehrerer Fachkrifte einzuschitzen. Soweit der wirksame Schutz dieses Kindes oder dieses
Jugendlichen nicht in Frage gestellt wird, hat das Jugendamt die Erziehungsberechtigten sowie
das Kind oder den Jugendlichen in die Gefihrdungseinschétzung einzubeziehen und, sofern dies
nach fachlicher Einschétzung erforderlich ist,
1.
sich dabei einen unmittelbaren Eindruck von dem Kind und von seiner persénlichen
Umgebung zu verschaffen sowie

Personen, die gem#B § 4 Absatz 3 des Gesetzes zur Kooperation und Information im
Kinderschutz dem Jugendamt Daten iibermittelt haben, in geeigneter Weise an der
Gefidhrdungseinschitzung zu beteiligen.
Hilt das Jugendamt zur Abwendung der Gefihrdung die Gew#hrung von Hilfen fiir geeignet
und notwendig, so hat es diese den Erziehungsberechtigten anzubieten.
(2) Hilt das Jugendamt das Tatigwerden des Familiengerichts fiir erforderlich, so hat es das
Gericht anzurufen; dies gilt auch, wenn die Erziehungsberechtigten nicht bereit oder in der Lage
sind, bei der Abschétzung des Gefiihrdungsrisikos mitzuwirken. Besteht eine dringende Gefahr
und kann die Entscheidung des Gerichts nicht abgewartet werden, so ist das Jugendamt
verpflichtet, das Kind oder den Jugendlichen in Obhut zu nehmen.
(3) Soweit zur Abwendung der Gefihrdung das T#tigwerden anderer Leistungstréger, der
Einrichtungen der Gesundheitshilfe oder der Polizei notwendig ist, hat das Jugendamt auf die
Inanspruchnahme durch die Erziehungsberechtigten hinzuwirken. Ist ein sofortiges Tétigwerden
erforderlich und wirken die Personensorgeberechtigten oder die Erziehungsberechtigten nicht
mit, so schaltet das Jugendamt die anderen zur Abwendung der Gefihrdung zusténdigen Stellen
selbst ein.
(4) In Vereinbarungen mit den Trigern von Einrichtungen und Diensten, die Leistungen nach
diesem Buch erbringen, ist sicherzustellen, dass
1%
deren Fachkrifte bei Bekanntwerden gewichtiger Anhaltspunkte fiir die Gefdhrdung
eines von ihnen betreuten Kindes oder Jugendlichen eine Gefihrdungseinschétzung

vornehmen,

2.
bei der Gefihrdungseinschétzung eine insoweit erfahrene Fachkraft beratend
hinzugezogen wird sowie

30

die Erziehungsberechtigten sowie das Kind oder der Jugendliche in die

Gefihrdungseinschitzung einbezogen werden, soweit hierdurch der wirksame Schutz

des Kindes oder Jugendlichen nicht in Frage gestellt wird.
In den Vereinbarungen sind die Kriterien fiir die Qualifikation der beratend hinzuzuziehenden
insoweit erfahrenen Fachkraft zu regeln, die insbesondere auch den spezifischen
Schutzbediirfnissen von Kindern und Jugendlichen mit Behinderungen Rechnung tragen.
Daneben ist in die Vereinbarungen insbesondere die Verpflichtung aufzunehmen, dass die
Fachkrifte der Triger bei den Erziehungsberechtigten auf die Inanspruchnahme von Hilfen
hinwirken, wenn sie diese fiir erforderlich halten, und das Jugendamt informieren, falls die
Gefihrdung nicht anders abgewendet werden kann.
(5) In Vereinbarungen mit Kindertagespflegepersonen, die Leistungen nach diesem Buch
erbringen, ist sicherzustellen, dass diese bei Bekanntwerden gewichtiger Anhaltspunkte fiir die
Gefihrdung eines von ihnen betreuten Kindes eine Geféhrdungseinschitzung vornehmen und
dabei eine insoweit erfahrene Fachkraft beratend hinzuziehen. Die Erziehungsberechtigten
sowie das Kind sind in die Gefihrdungseinschitzung einzubeziehen, soweit hierdurch der

Stand: Zuletzt gedndert durch Art. 1 G v. 21.12.2022 | 2824



Beratungszweck vereitelt wiirde. 2§ 36 des Ersten Buches bleibt unberiihrt. 3Die Beratung kann
auch durch einen Trager der freien Jugendhilfe erbracht werden; § 36a Absatz 2 Satz 1 bis 3 gilt
entsprechend.

(4) Beteiligung und Beratung von Kindern und Jugendlichen nach diesem Buch erfolgen in
einer fiir sie verstdndlichen, nachvollziehbaren und wahrnehmbaren Form.

Fassung aufgrund des Gesetzes zur Starkung von Kindern und Jugendlichen (Kinder- und Jugendstarkungsgesetz - KJSG) vom
03.06.2021 (BGBL [ S. 1444), in Kraft g am 10.06.2021

Stand: Zuletzt gedndert durch Art. 1 G v. 21.12.2022 | 2824
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